
	   	  

DOMINGO, 12 DE MARZO  
 
SALA de Degustacións - Stand Consellería do Mar 
 

12:00 h -  13:00 h: “Ecolóxicos a Mares” 
Cociñeiro: MIGUEL MOSTEIRO, Chicolino Restauración (Boiro) 
 
Viños da D.O. Rías Baixas e Sidra Ecolóxica de Galicia (CRAEGA) 
 
 

13:45 h -  14:45 h: “Namórate dun Galego. Garantía 
de Calidade e Orixe. DOP Mexil lón de Galic ia”  
Cociñeiro: MIGUEL MOSTEIRO, Chicolino Restauración (Boiro) 
 
Viños da D.O. Ribeiro 
 
 
16:00 h -  17:00 h: “Aquí facémolo Bonito” 
Cociñeira: LUCÍA FREITAS, Restaurante A Tafona Casa de 
Xantar (Santiago de Compostela) 
 
Viños da D.O. Monterrei 
 
 

18:00 h -  19:00 h: “Acuicultura: descubrindo o 
rodaballo” 
Cociñeiro: MIGUEL MOSTEIRO, Chicolino Restauración (Boiro) 
 
Viños da D.O. Ribeira Sacra 
 
 

TALLER 2 – Fórum Gastronómico 
 

13:00 h -  14:00 h: “pescadeRías: O mellor da nosa 
pesca artesanal”  
Cociñeira: LUCÍA FREITAS, Restaurante A Tafona Casa de 
Xantar (Santiago de Compostela) 
 
Viños da D.O. Valdeorras 
 

Información e reservas: catas.mar.xuntadegalicia@gmail.com | T: 607 998 105 

LUNS, 13 DE MARZO  
 
SALA de Degustacións - Stand Consellería do Mar 
 

12:00 h -  13:00 h: “Tempo de lamprea” 
Cociñeiro: JOSÉ M. MALLÓN, Restaurante Dantaño (Ames) 
 
Viños da D.O. Monterrei 
 
 

13:45 h -  14:45 h: “pescadeRías: O mellor da nosa 
pesca artesanal”  
Cociñeiro: MIGUEL MOSTEIRO, Chicolino Restauración 
(Boiro) 
 
Viños da D.O. Ribeira Sacra 
 
 

16:00 h -  17:00 h: “O Sabor da Aventura está no 
Mar” 
Cociñeiro: MIGUEL MOSTEIRO, Chicolino Restauración 
(Boiro) 
 
Viños da D.O. Rías Baixas 
 
 
18:00 h -  19:00 h: “pescadeRías: O mar en conserva” 
Cociñeiro: JOSÉ M. MALLÓN, Restaurante Dantaño (Ames) 
 
Viños da D.O. Ribeiro 
 
 
SALA ÁGORA – Fórum Gastronómico 
 

17:00 h -  17:40 h: “Cata a Lata. ANFACO 
CECOPESCA” 
Cociñeira: Inés Abril, Restaurante Maruja Limón (Vigo) 
 
Viños da D.O. Rías Baixas 
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Información e reservas: catas.mar.xuntadegalicia@gmail.com | T: 607 998 105 
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MARTES, 14 DE MARZO  
 
SALA de Degustacións - Stand Consellería do Mar 
 

12:00 h -  13:00 h: “ARVI:  Presentación do Seafest .  
Fest ival ARVI do peixe” 
Cociñeiro: MIGUEL MOSTEIRO, Chicolino Restauración (Boiro) 
 
Viños da D.O. Valdeorras 
 
 

13:45 h -  14:45 h: “pescadeRías ¿de onde se non?” 
Cociñeiro: FLAVIO MORGANTI, Restaurante Galileo (Ourense) 
 
Viños da D.O. Ribeira Sacra 
 
 
 
 

MARTES 14 DE MARZO  
SALA de Desgustacións - Stand Consellería do Mar 
 

 
16:00 h -  17:00 h: “Namórate dun Galego. DOP 
Mexil lón de Galic ia” 
Cociñeiro: MIGUEL MOSTEIRO, Chicolino Restauración (Boiro) 
 
Viños da D.O. Ribeiro 
 
 
18:00 h -  19:00 h: “Novos Sabores,  Novas 
Sensacións” 
Cociñeiro: FLAVIO MORGANTI, Restaurante Galileo (Ourense) 
 
Viños da D.O. Monterrei 
 
 
 


