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Sabias que...?
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A ameixa rubia é un molusco bivalvo de cuncha sélida, ovalada e coas
valvas simétricas. A superficie externa € lisa e tan brillante que semella

estar pulida. A sua coloracion vai do amarelo ao vermello, presentando
- en ocasions manchas irregulares de cor marron vermella ou rosa
violacea. Posue ademais linas concéntricas de cores pardas mais ou
menos escuras.
Ten dous siféns unidos en toda a sua lonxitude que utiliza para
alimentarse do fitoplancto que filtra do exterior.
Especie dioica con fecundacién externa. A femia expulsa grande
cantidade de ovos que son fecundados na auga.
Pode chegar aos 5 cm de lonxitude.
A ameixa rubia capturase dende embarcacién con rafos, rastros e
ganchas. Tamén esta permitida a sua extraccion con endefo
remolcado. A sua explotacion estd regulada por plans de xestion
trianuais.

Cédigo FAO: VNR

Nome cientifico
Venerupis rhomboides

Nome galego
Ameixa rubia

Nome castelan
Almeja rubia o roja
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MAI XUN XUL AGO @ en adiante. A ameixa rubia admite multitude de preparacions para degustar
SET OUT NOV DEC como aperitivo ou como parte dun prato principal. Pédese preparar
a marifeira ou en salsa verde ou acompafiando a guisos de peixes.
Como outros moluscos, admite mollos suaves, e & moi
recomendable un pequeno bafo de aceite de oliva, allo e perexil.
Tamén se poden degustar en empanada ou acompafando a
. pastas, fabas, arroces ou fideuas.
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