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Mariscadoras na ria de Ferrol (Galicia). Munimara/Shutterstock

A recoleccion de marisco a pé remdntase aos albores do tempo. O influxo da Lua
determina as mareas e é na baixamar cando os areais quedan accesibles para a
actividade marisqueira.

E unha actividade puramente artesanal para a cal se necesitan unhas minimas
ferramentas (practicamente non variou cos anos) e unha gran sapiencia para
alcanzar en tres ou catro horas a cota de captura permitida:

« Fisga: especie de arpon pequeno para capturar o longueirdn (unha especie
de molusco bivalvo), gue debe introducirse na area buscando dous buracos
en forma de oito.

« Sacho: aixada para cavar o areal e levantar as ameixas, do mesmo xeito que
se fai na terra para cultivar as patacas.

« Angazo: ancifio para peitear os areais e levantar os berberechos e ameixas.

« Ganchelo: unha técnica que necesita unha vista de lince é o marisqueo “ao
burato”, baseado en buscar os buracos que xeran as ameixas ao respirar. Ao
detectalos utilizanse un gancho ou os propios dedos das mans como unha
pinza no areal para extraer ao animal.

- Raspa: ferramenta para “rascar” a roca e cultivar os percebes.

+ Rafio: tipo de ancifio cun pau longo que se arrastra sobre a area, levantando
asi os berberechos e ameixas, que quedan depositados nunha especie de
rede de metal
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https://www.shutterstock.com/es/image-photo/women-shellfishers-seafood-seekers-collecting-ferrol-691462798
https://www.youtube.com/watch?v=TVlNFCocJz0
https://www.youtube.com/watch?v=TVlNFCocJz0
https://www.youtube.com/watch?v=SvlXgfmUf0E

Un labor das mulleres

Cando se emprega a palabra sustentabilidade debemos ter en conta que as
variables econdmica e social son igual de importantes que a ambiental.

O marisqueo a pé realizase fundamentalmente por mulleres. Esta actividade
supuxo e supdn unha emancipacién econémica, sendo en moitos casos a achega de
ingresos basal & economia familiar nos pobos da costa. Tamén permite, non sen
esforzo, compaxinala con outras actividades e dispofier de tempo para conciliar.

Forza laboral do marisqueo a pe en Galicia

#=100 i Muller i Home

9952

-
L3
(-3
@
o

.........

.................

PR SRARR SIS NEN
AR bR RRRR
BAAAAAAAE A 4781
BAAAAAAAE A 3797
AR AAAARE AR Ano L 3529
tttttt*tt FAAAARARY yryrrrr il B s e
AR AR A AR N Hrih bbb dhRRRRR
BARAAA AR AR AR AR A
AR A AR AR AR AR AR A
BAR A AR AR A0 A A
1996 2001 2009 2021 2023
Ano
B Group CREIUS

Forza laboral dedicada ao marisqueo en Galicia. Gumersindo Feijoo/Datos da Xunta de Galicia
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https://digital.csic.es/handle/10261/272101

Unha baixa pegada ambiental

Ao caracterizar 0s recursos necesarios para O marisqueo, atopamonos cun
consumo nulo de combustibles fosiles: accédese ao banco andando, sen
mecanizacién nas ferramentas e o transporte realizase con redes en flotadores
aproveitando a baixamar (a ida) e pleamar (a volta).

Os utensilios tefien unha duraciéon de varias campafias, pois salvo incidentes
rendvanse cada 2-3 anos cun bo mantemento e reparacion.

Todo isto significa que a pegada de carbono e hidrica da actividade é moi baixa.
Por exemplo, 1,5 kg CO, por kg para os bivalvos e 2,5 kg por kg para o percebe.
Agora ben, que apenas xeren pegada de carbono ou pegada hidrica non significa
que non se vexa afectada polo cambio climatico.

Pegada de carbono [g CO,, por kg de marisco]

3000

2500

2000

1500
Berberecho

1000 - AT
o=
500 - 5 Km
g Coz(eq)

EH® Group CREAIUS

Pegada de carbono dalgins mariscos (g CO, equivalente por kg de produto) en relacién & emisién producida
por un sé coche ao percorrer unha distancia determinada. Gumersindo Feijoo
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https://www.nature.com/articles/s41586-021-03889-2
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0165783613000520

Marisqueo e cambio climatico

Desafortunadamente, a aceleracién do quecemento global afecta moi
directamente aos bancos marisqueiros. As condicidons ambientais cambiaron
drasticamente, basten dous exemplos:

« A subida na temperatura media superficial do océano, con niveis récord
cuantificados pola Axencia de Proteccién Ambiental estadounidense e o
programa europeo Copernicus, conleva, entre outros efectos, unha maior
proliferacion de algas que cobren como un manto mortal os bancos
marisqueiros.

+ O cambio no réxime de precipitacions é unha clara ameaza xa que supdn
unha maior intensidade de choiva en pouco tempo (danas, cicloxénesis
explosivas...) que, finalmente, conleva unha grande achega puntual de auga
doce nos bancos marisqueiros cambiando a salinidade da auga e, polo tanto,
provocando a mortandade masiva do marisco.

O marisqueo é unha nobre actividade que permite unha soberania econémica e
alimentaria accesible, de forma directa e indirecta, a un gran sector da poboacién
dos pobos costeiros. Cando vaiamos ao mercado ou supermercado, estimemos
tamén o valor do marisco pensando no traballo sostible que esta detras.

A version en castelan deste artigo foi publicada orixinalmente en The
Conversation-Espaia.
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https://www.epa.gov/climate-indicators/climate-change-indicators-sea-surface-temperature
https://climate.copernicus.eu/copernicus-february-2024-was-globally-warmest-record-global-sea-surface-temperatures-record-high
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0048969721032186
https://theconversation.com/el-marisqueo-a-pie-un-paradigma-de-la-sostenibilidad-235529
https://theconversation.com/el-marisqueo-a-pie-un-paradigma-de-la-sostenibilidad-235529

