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Ima g en 1. Sargos ( Diplodus sargus ) recién capturados por la flota gallega  

 

1. Introducción  

Conocemos como sargos y especies afines a los peces marinos que pertenecen a la 

familia Sparidae (espáridos) . La familia cuenta actualmente con alrededor de 166 

especies  en todo el mundo, 24 de las cuales están presentes en la península Ibérica . 

En Galicia hay aproximadamente unas 19 especies , si bien algunas de ellas son citas 

muy antiguas que no han vuelto a aparecer  y otras sin embargo son especies nuevas , 

que están llega ndo a nuestras costas por el  cambio climático . 

Las especies de espáridos mantienen semejanzas morfológicas que los hacen 

fácilmente identificables como pertenecientes a es ta familia. Su cuerpo es ovalado , 

más o menos alto, y comprimido lateralmente . Tienen una sola aleta dorsal  y otra 

anal  y dientes especializados (incisivos, caninos o molares) según su dieta . Son 

especies costeras que h abitan principalmente en latitudes templadas y tropicales, 

frecuentando fondos rocosos, arenosos o de fanerógamas marinas.  Muchas especies 

son hermafroditas , pudiendo cambiar de sexo a lo largo de su vida . 

Los espáridos  son muy valorados por la calidad de su carne blanca y firme, lo que les 

otorga precios elevados en las lonjas.  Son por ello objeto de pesca intensiva, tanto 

deportiva como comercial , así como de cultivo (acuicultura ). 
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2. Como diferenciar las especies  

 

Si bien las diferentes especies mantienen una forma y coloración de base similar, los 

podremos diferenciar por las manchas  o bandas , las franjas del cuerpo y la forma de 

la boca.  

 

 
Imagen 2 . Especies del género Diplodus.  

 

2.1. Género Diplodus  

• Sargo/ Sargo común ( Diplodus sargus ): Presenta una mancha negra 

característica en el pedúnculo caudal (nacimiento de la cola) que no llega 

al borde inferior, y suele tener entre 8 y 9 franjas  verticales oscuras en el 

cuerpo que pueden difuminarse con la edad , siendo poco visibles . 

• Sargo picudo /Sargo bicudo  (Diplodus puntazzo ): Se distingue por su hocico 

puntiagudo y alargado, con labios finos. Las franjas  verticales son muy 

marcadas y alternan entre intensas y claras.  

• Sargo breado o real /Sargo acastañado  (Diplodus cervinus ): Se reconoce 

fácilmente por sus 5 o 6 franjas transversales muy anchas y oscuras (casi 

marrones o negras) sobre un fondo plateado o dorado.  
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• Mojarra /Chaparella  (Diplodus vulgaris ): A menudo confundida con el sargo 

común, se diferencia por tener dos bandas negras muy marcadas , una 

detrás de la cabeza y otra en el pedúnculo caudal , y carecen de franjas 

verticales . 

 

Imagen  3. Especies del género Pagellus . 

2.2. Género Pagellus  

• Besugo /Ollomol  (Pagellus bogaraveo ): Ojo grande, su diámetro es mayor 

que la longitud del rostro. Presenta una mancha negra al principio de la 

línea lateral , poco marcada en los ejemplares jóvenes.  

• Aligote o besugo blanco /Pancho bicudo  (Pagellus acarne ): Es más alargado 

y pequeño que el besugo. Tiene una  mancha oscura pequeña en la axila de 

la aleta pectoral.  
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• Breca ( Pagellus erythrinus ): Su cuerpo es más estilizado y su color es de un 

rosado más intenso, a menudo con pequeños puntos azulados brillantes. 

El borde superior del opérculo de color rojizo, con una mancha rojiza en la 

base de las aletas pectorales . 

 

Imagen 4 . Figuras de otras especies de espáridos presentes en Galicia.  

2.3. Otros géneros y especies  

• Dorada /Dourada  (Sparus aurata ): Una mancha oscura al comienzo de la  

línea lateral  y una  franja dorada curva entre los ojos, de donde proviene 

su nombre . 

• Pargo /Prago  (Pagrus pagrus ): Dorso rojizo o rosado con la cabeza más 

oscura desde la nuca hasta la boca; aleta caudal rosada con la parte distal 

de los lóbulos color blanco, resto de las aletas de color rosado.  



 

6 

• Chopa /Choupa  (Spondyliosoma cantharus ) Cuerpo alto y ovalado con una 

ligera depresión en su perfil superior, por encima del ojo; de 15 a 18 líneas 

longitudinales parduzcas o doradas más o menos sinuosas, 

frecuentemente interrumpidas, no continuas.  
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