VIil Festa da
EMPFANADA

MARINEIR

? LONA
GASTRO

MUSICA E
e ACTIVIDADES

g3 MoumS = T

D0 MAR “ ﬁ )

FPROGRANMA
LONXA DE PORTONQVO i

W,

19 E 20 SETEMBRO ke




12.30h

13.00h

13.15h

17.00h

19.30h

12.15h

12.30h

18.00h

19.15h

19.30h

FPROGRANMA

HORARIO DE APERTURA: de 12:15 a 23:30h
Pasarrtas a cargo da Charanga NOROESTE

Inauguracion oficial da Festa e das Exposicions.

Exposicion “Tesouros do Mar” (invertebrados marifios) propiedade de Suso Requejo Camifia
Exposicion de maquetas propiedade de Juanjo Besada.

Exposicion “O Patrimonio Maritimo de Galicia” dedida por CULTURMAR

(Federacion Galega pola Cultura Maritima e Fluvial)

Exposicion fotogrdfica a cargo da Asociacion OLLARES

Showcooking. “O Segredo esté na Masa” a cargo de Alvaro Outén chef de Bake Alvaro

Obradoiro-Concurso familiar “PEQUEEMPANADA”.

Con Rocio Garrido de La Cocina de mi Abuelo.

- Para nenos de 5 a 12 anos acompafiados dun adulto.

- Cada participante tera que facer a mellor miniempanada marifieira

- Disporan dos ingredientes e utensilios necesarios: Cebola frita, pemento frito, farifia,
auga, ovo, levadura, sal, aceite para fritir e algtins recheos: bonito, peixe, mexillons,...
tixolas, boles, ...

- As mini empanadas tanto se poderan fritir como facer no forno.

- Cada equipo podera traer 2 ingredientes da casa que consideren que os poida facer
gafadores.

- Teran que elaborar como minimo 2 duas unidades, das cales unha delas serd probada
por un xurado escollido.

- Tempo: 2 horas

- jHabera agasallos para os gafiadores!

Actuacion musical. Grupo M80

HORARIO DE APERTURA: de 12:00 a 21:30h
Pasarrtas a cargo da Charanga Mil9

Maridaxe da Empanada cos vifios galegos D.O. Rias Baixas (espumoso, branco e tinto)
a cargo de MIGUEL ANXO BESADA, sumiller e propietario da Taberna A Curva.
VIl Concurso da Empanada Marifieira (consultar bases de participacion)

Fallo do concurso de empanadas e entrega de distincions.

Exaltacion da Cancion Marifieira a cargo de PORTONOVO CANTA.
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Bases de Participacion

1.0S OBXECTIVOS

» Promocionar e pofler en valor o produto
gastronémico PescadeRias

e Pofler en valor un dos nosos signos de
identidade asi como enxalzar a calidade dos
nosos produtos e 6 mesmo tempo honrar
os/as marifieiros/as da nosa comunidade.

+ Fomentar a participacién da cidadania na
posta en valor da Empanada Marifieira

2. OSPARTICIPANTES

Todas aquelas persoas que o desexen, maiores
de 18 anos de idade, aceptando as bases do
concurso.

3.AINSCRICION, PRESENTACION E

IDENTIFICACION

Inscricion de balde ata o0 Domingo 20 de

setembro as 17:00h, presentdndose no punto de

informacién da Lonxa de Portonovo con motivo

da VIII Festa da Empanada Marifieira.

Acompafia a tia empanada dun sobre pechado,

sen ningin nome no exterior, cos seguintes

datos:

¢ Nome eapelidos

e Teléfono de contacto

e Localidade de procedencia

» Empanada que presentas (indica o/s
produto/s PescadeRias que leva)

Unha vez presentada a empanada, e para que a

valoracién sexa andnima ata que se cofieza o

fallo do xurado, asignarase un ndimero de

participacion, tanto na empanada como no sobre

vinculado de cada participante.

4. ADATA E LUGAR DE CELEBRACION
DO CONCURSO

O Domingo 20 de setembro de 2026 as 18:00h
na Lonxa de Portonovo. A continuacién
emitirdse o fallo do xurado e a entrega de
premios.

5.ASRECEITAS

Deberan ter como principal ingrediente os
produtos PescadeRias (pescados, moluscos e
mariscos da Ria).

Poderanse realizar de trigo, millo ou en timbal e
deben ter un peso minimo de 1 kg.

Cada participante poderd presentar unha
empanada como maximo.

6.0 XURADO

Composto por persoas ligadas 4 restauracién ou
especializadas nestes produtos, que emitiran o
veredicto unha vez finalizado o evento.

7.0S PREMIOS

» 1° premio: Estancia de ddas noites nun
hotel de 3*** de Sanxenxo

» 2° premio: Cea para ddas persoas no
Restaurante O Pescador de Portonovo

» 3° premio: 2 accesos a Spa nun hotel de
3*** de Sanxenxo.

Todos os participantes recibirdn un vale-
agasallo para 1 racion de empanada + 1 bebida.

8.AS CONDICIONS DE PARTICIPACION
A participacién neste concurso implica a
aceptacion das presentes bases asi como a
decisién do xurado.

Autorizase a organizacion a realizar e publicar
cantas fotografias se consideren oportunas nos
diferentes medios (prensa, redes sociais, etc).
Unha vez rematada a degustacién por parte do
xurado, as empanadas serdn doadas a
organizacion.
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